
テニススクール・ノア 横浜センター南 年 期 更新日

1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH 1 2 3 NOAH

9:30 中級 初中級 初級 中級 初中級 初級 中級 初中級 初級 初心者 中級 初中級 初級 中級 初中級 初級 7:20 中級 初中級 初級 7:20 中級 初中級 初級

笹沼 深澤 喜山 喜山 上杉 石井 笹沼 深澤 上杉 齋藤 深澤 上杉 笹沼 上杉 山下 喜山 山下 喜山 齋藤 齋藤 石井 山下
10:50 ~10:25 8:40 8:40 近藤

11:00 中級 初中級 初級 中級 初中級 初級 中級 初中級 初級 球出し 中級 初中級 初級 初心者 中級 初中級 初級 初心者 8:45 中級 初中級 初級 初心者 8:45 上級 初中級 初級 初心者

喜山 笹沼 深沢 石井 喜山 上杉 上杉 齋藤 笹沼 深澤 上杉 山下 笹沼 深澤 山下 上杉 喜山 齋藤 喜山 山下 齋藤 上杉 山下 齋藤 矢島 渡辺
12:20 ~11:55 ~11:55 ~11:55 10:05 石井 近藤 ~9:40 10:05 ~9:40

12:30 初中級 初級 初中級 中LG 中級 中LG 初級 初心者 初中LG 初中級 球出し 初中LG 初心者 10:10 中級 初中級 初級 球出し 10:10 中級 初中級 初級 初心者

喜山 笹沼 喜山 上杉 笹沼 深澤 上杉 齋藤 矢島 笹沼 深澤 山下 齋藤 山下 鈴木 笹沼 上杉 鈴木 矢島 深澤 齋藤
13:50 ~13:25 ~13:25 ~13:25 11:30 矢島 石井 ~11:05 11:30 石井 近藤 ~11:05

14:00 中級 初中級 初中級 中級 初中級 初級 中級 初中級 球出し 11:35 中級 初中級 J5 初心者 11:35 中級 初中級 初級 初心者

深澤 石井 石井 喜山 齋藤 山下 山下 上杉 深澤 笹沼 齋藤 喜山 矢島 山下 石井 鈴木 渡辺
15:20 ~14:55 12:55 上杉 ~12:30 ~12:30 12:55 近藤 深澤 ~12:30

J4 J1 J5 J4 初心者
15:50 J3 J2 J1 J3 J2 J1 J3 J2 J1 J3 J2 J1 J3 J2 J1 13:00 初中級 13:00 中級

喜山 矢島 深澤 齋藤 鈴木
喜山 深澤 根岸 上杉 喜山 矢島 山下 齋藤 笹沼 上杉 齋藤 深澤 上杉 齋藤 石井 鈴木 ~13:55 ~13:55 矢島 ~13:55 ~13:55 ~13:55

16:45 14:20 J3 J2 初心者 14:20 J3 J2 J1

矢島 石井 喜山 14:30 渡辺 齋藤 石井
16:55 J4 J3 J2 J4 J3 J2 J4 J3 J2 J4 J3 J2 J1 J4 J3 J2 14:30 初級 ~14:55 ~14:55 ~14:55 14:30 中級 ~14:55 ~14:55 ~14:55

J3 J2 J1 J3 J2 J1
石井 深澤 根岸 上杉 喜山 矢島 笹沼 喜山 齋藤 上杉 深澤 山下 矢島 山下 石井 喜山 山下 齋藤 山下 深沢

17:50 15:50 上杉 鈴木 石井 笹沼 15:50 矢島 近藤 齋藤
~15:55 ~15:55 ~15:55 ~15:55 ~15:55 ~15:55

16:00 J4 J3 初心者
18:00 J5 J5 J4 J5 J5 J3 J5 J4 J2 16:00 中級 初中級 中高生 初心者 16:00 中級

深澤 山下 矢島
深澤 石井 上杉 山下 矢島 齋藤 山下 上杉 石井 上杉 喜山 石井 山下 石井 ~16:55 ~16:55 ~16:55

18:55 17:20 17:00 17:20 ソフト ソフト
初心者 J2 J1

19:05 19:05 19:05 19:05 19:05 19:05 19:05 齋藤 加藤夢
19:05 TNJ 中高生 ソフト 初心者 初中級 中高生 ソフト 初心者 中高生 初中級 初級 初心者 中級 中高生 初級 初心者 TNJ 初中級 中高生 ソフト 17:30 上級 初中級 中高生 鈴木 17:30 TNJ 中高生 ~17:55 ~17:55

J2 J2 J1 18:00 ソフト ソフト
根岸 石井 加藤　夢 喜山 矢島 小見山 福士 大沼 小見山 喜山 山下 近藤 山下 齋藤 矢島 上杉 石井 矢島 笹沼 福士 上杉 喜山 矢島 初心者 石井 矢島 J2 J1

20:25 20:05 20:05 20:05 20:05 20:05 20:05 20:05 18:50 加来 18:50 齋藤 加藤夢
ソフト 初心者 ソフト 初心者 初心者 初心者 ソフト 齋藤 ~18:55 ~18:55

J2 J2 J1 ソフト
20:35 初中級 初級 加藤　夢 喜山 中級 初中級 福士 大沼 中級 初中級 TNJ 近藤 中級 初中級 初級 廣松 中級 初中級 初級 福士 19:00 中級 TNJ 初級 J1

21:05
根岸 石井 ソフト 矢島 小見山 廣松 喜山 小見山 山下 張 齋藤 矢島 近藤 笹沼 鈴木 矢島 笹沼 加来

21:55 J2 20:20 ~19:55
加藤　夢

ソフト
22:05 中級 中級 上級 中級 中級 初中級 上級 中級 20:30 上級 初中級 J2

石井 小見山 小見山 廣松 張 齋藤 矢島 大沼 上杉 笹沼 加来
23:25 21:50 ~21:25

・・・ コーチ変更

料金案内

コート 在籍 振替枠 在籍 振替枠 コート 在籍 振替枠 在籍 振替枠 テニス　一般 テニス　ジュニア

　初心者 ミニ ５名 +1名 　J1 ミニ ５名 +1名 　初心者 55分 9,900円 　J1～J5 55分 9,900円

　初級～上級 一面 9名 +1名 13名 +1名 　J1～J5 一面 9名 +1名 13名 +1名 　初級～上級（平日） 80分 14,850円 　中高生・TNJ 80分 13,750円

　LG 一面 8名 　中高生・TNJ 一面 9名 +1名 　初級～上級（土日） 80分 15,950円

　球出し ミニ ５名 +1名 　ソフトJ1 ミニ 6名 　レディースゲーム 80分 15,950円 ソフトテニス　ジュニア

　ソフトJ2 一面 10名 14名 　球出し 55分 9,900円 　ソフトJ1・J2 55分 9,900円
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※　クラス及びコーチ・コーチ数・時間割が

　　 変更になる場合がございます。（随時）～ ～

※　代行等で担当コーチの変更や受講可能

　　 人数が変更になる場合がございます。

　　 予めご了承ください。

～
※　在籍者が3名以下の場合、クローズする

　　 場合がございます。予めご了承ください。
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2コーチ一般クラス

定員

1コーチ 2コーチ ジュニアクラス
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